M¢.ON

MOUNTAIN COMPANY
TARIFS LOCATION / PREZZI DI NOLEGGIO
MTB ADULTO: %JOUR 20€ 1JOUR 30€
MTB JUNIOR: %JOUR 20€ 1JOUR 30€
E-BIKE FRONT AD: %JOUR 35€ |1JOUR 50€
E-BIKE FULL AD %JOUR 45€ 1JOUR 65€
E-BIKE JUNIOR : %JOUR 25€ 1JOUR 40€
DOWNHILL : %JOUR 60€ 1JOUR 85€ SET PROTEC INCLUS
FREERIDE: %JOUR 55€ 1JOUR 65€ SET PROTEC INCLUS

SET PROTECTION DOWNHILL / SET PROTEZIONI : 30€

TARIFS EXCURSION / PREZZI ESCURSIONI

1/2 JOUR 3-4H €20 (min 6 pax) /5
1 JOUR 6-7H €25 (min 6 pax) o ‘)
\ 2 S@BEKE

veld no inclus/ bici non inclusa

SPEEDY TOUR: 2H € 25apax
a2 MINI TOUR APERITIF: 3H €50 apax
. ‘ TOUR +déjeuner /pranzo: 6H apartireda€ 80 a pax

accompagneés de guides certifieés/ accompaganti da guide certificate




ME.ON

E-BIKE

FOND COMPACT AVEC UNE BONNE ADHERENCE QUI NE NECESSITE PAS DE COMPETENCES PARTICULIERES, DES COURBES LARGES ET DES PENTES MODEREES, SANS OBSTACLE.

TERRENO PER LA MAGGIORPARTE NON COMPATTO, RADICI SPORGENTI E PIETRE, PRESENZA DI DIVERSI TIPI DI OSTACOLI CHE RICHIEDE CAPACITA' DI GUIDA AVANZATA.

TERRENO NON COMPATTO CON SCARSA ADERENZA, PRESENZA DI DIVERSI TIPI DI OSTACOLI, CON PASSAGGI TECNICI CHE RICHIEDONO CAPACITA' DI GUIDA MOLTO AVANZATA.

SOL POUR LA MAJORITE NON COMPACT, RACINES ET PIERRES SAILLANTS, PRESENCE DE DIFFERENTS TYPES D'OBSTACLES QUI NECESSITENT DES HABILETES DE CONDUITE AVANCEES.

SOL NON COMPACT A MAUVAISE ADHERENCE, PRESENCE DE DIFFERENTS TYPES D'OBSTACLES, AVEC DES PASSAGES TECHNIQUES QUI NECESSITENT DES APTITUDES DE CONDUITE TRES AVANCEES.

MOUNTAIN COMPANY
I RANDONNEE/ ESCURSIONI A PIEDI
LUN FR/IT MONGINEVRO - CLAVIERE LA COCHE + déjeuner au refuge / pranzo in rifugio 8 km Diff. T | 10:00-16:00
MER FR MONGINEVRO - TROIS FRERES MINEURES" 12 km 09:00-16:00
\ 2 VEN FR MONGINEVRO - MONTE CHABERTON” 14 km 08:00-16:00
EXCURSIONS E-BIKE /VAE
LUN FR MINI TOUR DE MONTGENEVRE 8 km Diff. SO | 09:00-12:00
/A LUN FR MONTGENEVRE - FORT DU JANUS 15 km 15:00-17:00
0 J MAR FR/IT MONTGENEVRE - LAGO NERO - COLLE BERCIA - GIMONT +déjeuner au refuge / pranzo in rifugio 22,6 km 10:00-16:00
MER IT MONTGENEVRE - CLAVIERE LA COCHE 9,5 km 09:00-12:00
BEKE MER FR MONTGENEVRE - COL GONDRAN - FORT DU GONDRAN 16,5 km 15:00-17:00
JEU FR MONTGENEVRE - COL DE LA LOUZE 14 km 10:00-16:00
VEN FR/IT MONTGENEVRE - SAGNALONGA - LAC GIGNOUX - GONDRAN 21,5 km 10:00-16:00
EXCURSIONS ATV/QUAD 5 PLACE
‘"\__1 LUN | SPEEDY TOUR MONTGENEVRE - CLAVIERE LA COCHE 10:00-12:00
.' ‘ MER | MINI TOUR APERITIF AU COUCHER DU SOLEIL MONTGENEVRE - LAGO NERO - COL BOUSSON aperitifinclus / aperitivo incluso 17:30-20:00
VEN | TOUR DEI MONTI DELLA LUNA MONTGENEVRE - COLLE BERCIA - VALLE GIMONT + déjeuner au refuge Baita Gimont / pranzo in rifugio 09:30-15:30
SO | FONDO COMPATTO CON BUON GRIP CHE NON RICHIEDE CAPACITA' PARTICOLARI, CURVE LARGHE E E PENDENZE MODERATE, SENZA OSTACOLI.

TREKKING

T

ITINERARIO PER ESCURSIONISTI ESORDIENTI, NON E'RICHIESTO UN PARTICOLARE ALLENAMENTO ADATTO ALLE FAMIGLIE.

ITINERARIO PER ESCURSIONISTI ABITUALI CON UN MINIMO DI ALLENAMENTO, CAPACITA' ACAMMINARE SU TERRENI SCONNESSI E PENDENZE MEDIE POSSONO ESSERE PRESENTI DEI TRATTI RIPIDI.

ITINERARIO PER ESCURSIONISTI ESPERTI, BUON ALLENAMENTO FISICO E BUONA CAPACITA' ACAMMINARE SU SENTIERI DI MONTAGNA ANCHE RIPIDI, SENZA TUTTAVIA RICHIEDERE UTILIZZO DI ATTREZZATURE ALPINISTICHE.

ITINERAIRE POUR LES DEBUTANTS DE LA RANDONNEE, AUCUNE FORMATION PARTICULIERE ADAPTEE AUX FAMILLES N'EST REQUISE.
ITINERAIRE POUR LES RANDONNEURS HABITUELS AVEC UN MINIMUM D'ENTRAINEMENT, CAPACITE A MARCHER SUR DES TERRAINS DECONNEXES ET DES PENTES MOYENNES QUELQUEFOIS IL Y A DES TRONGONS PENTES.
ITINERAIRE POUR RANDONNEURS EXPERTS, UNE BONNE PREPARATION PHYSIQUE ET UNE BONNE CAPACITE A MARCHER SUR DES SENTIERS DE MONTAGNE, MEME PENTES, MAIS SANS DEMANDEZ L'UTILISATION DU MATERIEL




